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Odzysk ciepfa - wymagany!

Wspolczesne rozwiazania stosowane w budownictwie spowodowa-
ly, ze najwiecej energii cieplnej dostarczanej do budynku jest uzyt-
kowanej na ogrzanie powietrza wentylacyjnego. Dzis juz nie tylko
wzgledy ekonomiczne oraz zalecenia projektantow wymuszaja sto-
sowanie ukladow do odzysku ciepta w uktadach wentylacyjnych.
Zmieniajace sie wraz z postepem technologicznym przepisy spo-
wodowaly, ze stosowanie odzysku energii stalo sie koniecznoscia.

Obecnie obowigzek stosowania
energooszczednych rozwigzah w in-
stalacjach wentylacyjno-klimatyzacyj-
nych okre$laja dwa akty prawne:
® Dyrektywa UE z dnia 1 stycznia 2009
r., ktdra wprowadza posrednio obowig-
zek poszanowania energii poprzez okre-
Slenie klas energetycznych budynkow.
® Rozporzadzenie Ministra Infra-
struktury z dnia 6 listopada 2008 r.
zmieniajace rozporzadzenie w spra-
wie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie.

Do dnia 6 listopada 2008 r. stosowa-
nie odzysku ciepla bylo obligatoryjne
przy wartoSci strumienia powietrza na
poziomie 10 000 m3/h. Aktualne prze-
pisy wymuszaja obowigzek stosowania
odzysku energii w uktadach wentylacji
mechanicznej ogolnej nawiewno-wy-
wiewnej lub klimatyzacji komfortowe;j
juz od wartoSci strumienia 2 000 m/h.

Ta zamiana wprowadzita porusze-
nie nie tylko wsrdd inwestorow, ale
takze projektantdow i wykonawcow.

Rodzaje odzysku energii

Zgodnie z wymaganiami sprawno$¢
uktadow odzysku ciepta nie moze by¢
mniejsza niz 50%. To implikuje kon-
kretne rozwigzania. Wirod dostep-
nych wyr6zni¢ mozna nast¢pujgce:

® Wymienniki krzyzowe / rekuperacja

Wymiennik krzyzowy zbudowany
jest z cienkich, tloczonych ptyt,
tworzgcych odseparowane kanaly
nawiewu 1 wywiewu. Strumienie po-
wietrza nawiewanego i wywiewane-
go, nie stykajac si¢ ze sobag, przeply-
wajg przez wymiennik prostopadle
do siebie. Odzysk ciepta za pomocg
tego wymiennika nie wymaga do-
starczania energii z zewnatrz i pole-
ga na odbiorze ciepta przez stru-
mieh powietrza zimnego od plyt na-
grzanych przez strumieh powietrza
cieptego. Wymiennik moze by¢ wy-
posazony w przepustnic¢ obejScio-
wa, tzw. by-pass, ktora zabezpiecza
wymiennik przed szronieniem przy
bardzo niskich temperaturach po-
wietrza §wiezego zewnetrznego i
umozliwia optymalizacj¢ tempera-
tury nawiewu w okresie letnim w
zaleznoS$ci od warunkow temperatu-
rowych. Zaleta tego wymiennika
jest bardzo prosta konstrukcja, brak
cze¢sci ruchomych. Optymalny od-
zysk ciepla to 50-70%.
® Wymienniki przeciwpradowe / re-
kuperacja

Stanowig rozbudowang forme wy-
miennikdéw krzyzowych. Charaktery-
ZUja Si¢ Wyzsza sprawnoscig tempera-
turowg, dochodzacg do 90%. Niestety
ze wzgledow cenowych s stosowane

rzadziej w centralach wentylacyjnych
duzej wydajnosci. Zyskujg jednak co-
raz wicksze zastosowanie w obiektach
o matych wydatkach powietrza, tj. bu-
dynkach mieszkalnych i niewielkich
obiektach komercyjnych.
® Wymienniki obrotowe / regeneracja
Odzysk ciepta za pomocg wy-
miennika obrotowego wykorzystu-
je zjawisko akumulowania energii w
materiale wymiennika. Strumien
cieplego powietrza, przeptywajac
przez wymiennik, nagrzewa go, a
strumien zimnego powietrza odbie-
ra ciepto z wymiennika. Powietrze
nawiewane zawsze przeplywa w
przeciwnym kierunku niz powie-
trze wywiewane przez wymiennik
obrotowy dzi¢ki czemu wystepuje
samooczyszczenie  wymiennika.
Wymiennik obrotowy zbudowany
jest z nawini¢tej na osi obrotu folii
aluminiowej karbowanej i ptaskiej
na przemian tworzgcej kanaly prze-
ptywu powietrza. Silnik napedowy
moze by¢ o statej lub zmiennej
predkosSci obrotowej. Naped prze-
kazywany jest z silnika na wymien-
nik poprzez pas napg¢dowy. Dla
uzyskania wyzszej sprawnosci rotor
wymiennika pokrywa si¢ powltoka
higroskopijng lub absorpcyjng.
Mozliwe jest wtedy odzyskiwanie
nie tylko ciepta jawnego, ale i uta-
jonego (ciepta parowania wilgoci
zawartej w powietrzu). Plynne ste-
rowanie obrotami wirnika moze by¢
wykorzystane do optymalizacji
sprawnos$ci odzysku lub moze za-
bezpiecza¢ wirnik przed zamarz-
nigciem. Ze wzgledu na konstruk-
cje wymiennika wymagajg one pre-
cyzyjnej regulacji uktadu wentyla-
cji i przez to sg mniej popularne

Sposoby odzysku energii Sprawnos$é temperaturowa Odzysk ciepta | Odzysk wilgoci | Ograniczenia w stosowaniu
Komora mieszania / recyrkulacja Wynikowa tak tak tak
Wymiennik krzyzowy / rekuperacja 50-70% tak nie tak
Wymiennik przeciwprgdowy / rekuperacja do 90% tak nie tak
Wymiennik obrotowy / regeneracja 60-85% tak tak tak

Tab. Zestawienie wybranych form odzysku energii
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